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Учебный план 
СОГБОУ  "Ярцевская общеобразовательная школа-интернат" на 2022-2023 учебный год, реализующей адаптированные образовательные программы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (1 вариант) в соответствии с ФГОС 

	Предметные
области
	Классы

Учебные
предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1
доп
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	1.Язык и речевая 
практика
	1.1.Русский  язык
1.2.Чтение
1.3.Речевая практика
1.4 Родной язык
	2
2
3
-
	3
3
2
-
	3
4
2
-
	3
4
2
-
	3
4
2
-
	14
17
11
-

	2.Математика
	2.1.Математика
	3
	4
	4
	4
	4
	19

	3.Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	2
	2
	1
	1
	1
	7

	4.Искусство
	4.1.Музыка
	2
	1
	1
	1
	1
	6

	
	4.2.Рисование
	2
	1
	1
	1
	1
	6

	5.Физическая культура
	5.1.Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	6.Технологии
	6.1.Ручной труд
	2
	2
	1
	1
	1
	7

	Итого
	21
	21
	20
	20
	20
	102

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	-
	-
	3

	3

	3

	9


	Максимальная аудиторная  недельная нагрузка
	21
	21
	23
	23
	23
	111

	Коррекционно-развивающая область, в том числе:
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Логопедические занятия
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Ритмика 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Психокоррекционные занятия
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Внеурочная деятельность (направления):
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	1. Общекультурное
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	2.Спортивно-оздоровительное
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	3. Социальное 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	4.Духовно-нравственное
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Всего к финансированию
	31
	31
	33
	33
	33
	161



Заместитель директора по УВР                                                 Е.К.Северова




